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POSTGRAU EN COMPETÈNCIES AVANÇADES PER AL 
LIDERATGE I LA COMUNICACIÓ POLÍTICA I INSTITUCIONAL 

El postgrau en Competències Avançades per al Lideratge i la 
Comunicació Política i Institucional, inicia aquest nou curs amb 
l'objectiu d'actualitzar els coneixements, els recursos, les habilitats 
i les estratègies de lideratge i de comunicació de l'alumnat 
participant, i de reforçar la competència i la seguretat per a           
la seva utilització. Es tracta d'assolir un grau elevat d'eficàcia per 
a l'exercici de la política i de les relacions institucionals.

Per aconseguir-ho s'empraran metodologies  teoricopràctiques, 
amb continguts polítics vigents, desenvolupats sempre amb 
especial atenció a la concepció democràtica i progressista de         
la política i dels seus principis ètics i deontològics.

La formació que ofereix el programa, incidirà des del primer 
moment en l'adquisició de coneixements per part de l'alumnat, 
per a la seva aplicació immediata en l'àmbit polític o professional 
que correspongui. 

El mètode de treball permetrà que els avanços competencials 
siguin experimentats dia a dia i els assoliments constatats                          
i confirmats gràcies a les activitats d'aprenentatge compartides i 
dialogades entre l'alumnat i el professorat del curs.

Aquest és un curs presencial. El 65% de les classes són pràctiques.

Superar la diplomatura dona dret a obtenir una titulació pròpia 
de la UB.

L’equip de professorat és expert en formació de 
postgrau i pluridisciplinar. Està altament 
motivat i convençut de la importància de               
la formació política per a la bona salut de la 
democràcia.

La seva experiència és de procedència diversa. 
Provenen de la política, dels moviments ciuta-
dans, dels sindicats, de l’empresa... 

Són professores i professors vinculats a                  
la universitat, junt amb persones procedents de 
la política activa i professionals del periodisme 
en diferents mitjans de comunicació

Descripció 
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ACCÉS I MATRÍCULA

Es poden matricular persones amb 
titulació universitària, o sense, amb 
responsabilitats polítiques i socials o 
que aspirin a tenir-les en el futur.

El nostre alumnat està format per
persones d’edats i orígens diversos, 
membres de partits polítics, càrrecs 
electes experts i càrrecs recentment 
nomenats. Responsables en gestió 
pública i d’ONG, persones implica-
des  en moviments socials i sindicals. 
Professionals dels diferents mitjans 
de comunicació i  en xarxes socials. 
Persones interessades en la comuni-
cació i el lideratge per a les relacions 
empresarials, institucionals i socials. 

POSTGRAU EN COMPETÈNCIES AVANÇADES PER AL 
LIDERATGE I LA COMUNICACIÓ POLÍTICA I INSTITUCIONAL 

El postgrau en Competències Avançades per al Lideratge i la 
Comunicació Política i Institucional, inicia aquest nou curs amb 
l'objectiu d'actualitzar els coneixements, els recursos, les habilitats 
i les estratègies de lideratge i de comunicació de l'alumnat 
participant, i de reforçar la competència i la seguretat per a           
la seva utilització. Es tracta d'assolir un grau elevat d'eficàcia per 
a l'exercici de la política i de les relacions institucionals.

Per aconseguir-ho s'empraran metodologies  teoricopràctiques, 
amb continguts polítics vigents, desenvolupats sempre amb 
especial atenció a la concepció democràtica i progressista de         
la política i dels seus principis ètics i deontològics.

La formació que ofereix el programa, incidirà des del primer 
moment en l'adquisició de coneixements per part de l'alumnat, 
per a la seva aplicació immediata en l'àmbit polític o professional 
que correspongui. 

El mètode de treball permetrà que els avanços competencials 
siguin experimentats dia a dia i els assoliments constatats                          
i confirmats gràcies a les activitats d'aprenentatge compartides i 
dialogades entre l'alumnat i el professorat del curs.

Aquest és un curs presencial. El 65% de les classes són pràctiques.

Superar la diplomatura dona dret a obtenir una titulació pròpia 
de la UB.

DE LA UNIVERSITAT AL MÓN LABORAL

Durant el curs farem visites acadèmiques
de l’àmbit local i autonòmic per a conèixer 
entorns polítics i professionals de referèn-
cia. 

Programarem activitats especials com 
pràctiques a platós de televisió, estudis de 
ràdio i tallers d’expressió corporal i medi 
natural. 

La finalitat és connectar el model de 
formació amb la realitat política i social 
per l’aplicabilitat dels resultats. 
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ÀMBIT 2: COMPETÈNCIES PER AL                   
LIDERATGE POLÍTIC.   8 ECTS

/ El lideratge personal i la gestió emocional.
/ Autoconeixement i competències prosocials.
/ El lideratge d'equip. Ètica. Estils. Finalitats.
/ Lideratge transformador. El canvi, motor del             
progrés. Taller.
/ Taller de direcció d' equips. Tècniques i estratègies.

Continguts
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ÀMBIT 1: COMPETÈNCIES PER A LA 
COMUNICACIÓ POLÍTICA. 10 ECTS.  
/ Ètica i comunicació política.
/ Habilitats i estratègies comunicatives.
/ El discurs polític. Discurs oral i escrit. 
Modalitats. Elaboració i expressió del discurs. 
/ Expressió corporal. Tècniques d’expressió, relaxació                         
i respiració. Taller.
/ Comunicació mediàtica. Habilitats de comunicació 
en ràdio i televisió.  
/ Pràctiques en estudis de ràdio i TV. 

Els continguts formatius del postgrau
s’organitzen per àmbits competencials.



Continguts
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ÀMBIT 5. COMPETÈNCIA PER AL DIÀLEG POLÍTIC: ÈTICA,  DEMOCRÀCIA, I CIUTADANIA. 3 ECTS

/ Ètica i política. Estat de salut del sistema a Catalunya, Espanya i Europa. Involució en les democràcies modernes.
/ Responsabilitat dels càrrecs polítics en el benestar de les persones. La defensa de les polítiques públiques. 
/ La política municipal, esglaó fonamental de garanties i esperança per a la ciutadania.

ÀMBIT 3: COMPETÈNCIA DIGITAL APLICADA A 
LA POLÍTICA.  6 ECTS

/ Fórmules interactives de la relació entre la ciutadania i 
l'administració. 
/ Les xarxes socials i la política. Oportunitats i riscos. 
/ Eines i estratègies de comunicació política a   les xarxes 
socials.
/ Fórmules innovadores per a la identitat digital.
/ Taller per al domini de tecnologies digitals útils i accessi-
bles per a la comunicació i la interacció política. 

ÀMBIT 4. COMPETÈNCIES PER A L'ORGANITZACIÓ                   
I L'ESTRATÈGIA POLÍTIQUES.  3 ECTS
/ Entorns d'organització política. Criteris. Estratègies. 
/ Tècniques electorals i màrqueting polític. Les enquestes.
/ Projecte relacionat amb el lideratge i la comunicació.                   
Modalitat i temàtica opcional. Treball en equip.



SORTIDES POLÍTIQUES I PROFESSIONALS 
QUE AFAVOREIX LA SUPERACIÓ DEL 
CURS:
/Accés a càrrecs de responsabilitat en institucions 
públiques i privades, sindicats, ONG i partits 
polítics.

/Exercici de la política en els àmbits locals, autonò-
mic, estatal i internacional.

/Treballs de responsabilitat en organitzacions que 
requereixen habilitats de comunicació personal          
i mediàtica i desenvolupament de projectes socials 
i empresarials.

/Assessorament polític i institucional. Disseny                
i execució de campanyes polítiques.

Sortides professionals
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Instal·lacions i equips d'última generació 
per al teu desenvolupament professional 
i polític. Entorn proactiu i col·laboratiu.



info@comunicaciolideratgepolitic.com

/ Carta de motivació
/ Curriculum Vitae abreujat
/ Fotocòpia del DNI o passaport
/ Fotografia format carnet actual
/ Títol d'estudis previs

*DOCUMENTACIÓ A ADJUNTAR

Preinscripció i matrícula
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Data d'inici: 9 de febrer del 2024 
Data de finalització: 21 de juny del 2024 
Div. 16h a 21h i Dis. de 10h a 14h
(setmanes alternes)

1.950 €
info@comunicaciolideratgepolitic.com

Curs 2023-2024

Consulta beques i descomptes especials 

E-MAIL D' INFORMACIÓ I SOL·LICITUD DE PREINSCRIPCIONS:  



Beques, ajuts i convenis


