
El 19 de febrer, coincidint amb el dia de naixement 
de Justin Fashanu, primer esportista professional 
en declarar públicament la seva homosexualitat 
i que tristament va posar fi a la seva vida a causa 
de la pressió externa i l’homofòbia, els i les soci-
alistes, reivindiquem el dia internacional contra 
l’LGTBI-fòbia en l’esport.

L’LGTBI-fòbia és una problemàtica social que 
genera discriminacions per motius d’orientació 
sexual, identitat i/o expressió de gènere en dife-
rents àmbits de la nostra vida. L’esport no escapa 
a la presència d’aquests comportaments i/o acti-
tuds discriminatòries, afegides a la gran invisibi-
litat de les persones LGTBI.

Pels i les socialistes, la visibilitat de les orientaci-
ons sexuals i de gènere, l’accés igualitari, el res-
pecte mutu i la igualtat de tracte ha de ser un fet 
inqüestionable.

Cal recordar que fa disset anys un Govern soci-
alista va convertir en drets i igualtat real una de 
les grans reivindicacions de l’activisme LGTBI: el 
matrimoni igualitari. Aquesta llei va fer possible 
que el nostre país retornés la dignitat deguda a 
les persones LGTBI. 

El passat dijous 16 de febrer, el Congrés dels Di-
putats aprovava la Llei per a la igualtat efectiva 
de les persones transsexuals i per a la garantia 
dels drets de les persones LGTBI, amb l’objectiu 

de garantir el dret a la igualtat real del col·lectiu, 
prevenir i eliminar qualsevol discriminació i es-
tablir la rectificació registral relativa al sexe i al 
nom de les persones. Un norma que recull moltes 
de les reivindicacions històriques del col·lectiu i 
un pas més per garantir la visibilitat, l’accés igua-
litari, el respecte mutu, la igualtat de tracte i la 
seguretat en qualsevol entorn o àmbit com l’edu-
cació, la salut, l’ordre públic, el treball, la cultura i 
per descomptat el lleure i l’esport.

Tanmateix, diferents estudis i estadístiques ofici-
als continuen demostrant que les actituds mas-
clistes i LGTB-fòbiques a l’àmbit esportiu estan 
molt presents en la nostra societat i que una de 
les grans dificultats és l’escassa visibilitat de refe-
rents LGTBI en molts esports, especialment en les 
que més públic espectador reuneixen. Això pot 
contrastar amb la dada que els delictes d’odi per 
orientació sexual o identitat de gènere són un 
dels més denunciats, destacant lamentablement 
els realitzats en camps i espais esportius.

Segons l’Informe de l’Observatori Contra l’Ho-
mofòbia, durant l’any 2022 a Catalunya s’han re-
gistrat 237 incidències LGTBI-fòbiques, un 16,5% 
menys que el 2021, però preocupa l’augment de 
la intensitat i la violència d’algunes agressions.

I és que encara queda molt per fer. Un camí que 
ens ha de dur a l’eliminació de qualsevol tipus de 
discriminació per orientació sexual o identitat de 
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gènere en el món de l’esport i a garantir els drets 
de totes les persones a gaudir d’una pràctica es-
portiva lliure de qualsevol classe de discriminació.

Personalitats com Víctor Gutiérrez (waterpolis-
ta); Mapi León, Lola Gallardo, Ali Krieger, Ashlyn 
Harris i Megan Rapinoe (futbolistes); Javier Raya
(patinador); Tyler Dunnington ( jugador beisbol); 
Vanessa Caballero i Joana Pastrana (boxejado-
res); Sue Bird ( jugadora de bàsquet), Martina 
Navratilova (tenista); Michael Sam (futbol ame-
ricà), Kike Sarasola (genet); Thomas Daley (sal-
tador trampolí), Teresa Bernadas (hoquei sobre 
patins) o Jesús Tomillero (àrbitre), han contribuït 
a visibilitzar a les persones LGBTI a l’esport i han 
denunciat les seves vivències discriminatòries en 
les seves trajectòries professionals.

Malauradament, la llibertat per a expressar l’ori-
entació afectivosexual de les persones està molt 
limitada a la resposta social i, unànimement, les 
persones esportistes que posteriorment han visi-
bilitzat la seva orientació han expressat que han 
patit problemes en la seva vida esportiva.

És necessari proveir de mecanismes per fer efec-
tiva la igualtat i eliminar qualsevol tipus de dis-
criminació. 

Per tot això, avui més que mai, demanem, reivin-
diquem i instem al següent:

• Acabar amb qualsevol expressió de violèn-
cia sigui física o verbal en els espais espor-
tius, els camps de joc i les grades. Promovent 
protocols d’actuació davant de situacions de 
discriminació per motius d’orientació sexual, 
identitat i/o expressió de gènere, incloent-hi 
missatges i mesures proactives de visibilitat 

de la realitat del col·lectiu.

• Potenciar l’esport com a eina de transforma-
ció i mecanisme d’intervenció per construir 
una societat més justa, inclusiva i fraternal. 

• Instem les diferents institucions públiques i 
privades a trencar amb els estereotips que 
acompanyen les dones bisexuals, lesbianes i 
trans. 

• Exigim el desenvolupament de la llei 11/2014, 
del Parlament de Catalunya, per a garantir 
els drets LGBTI i per erradicar l’homofòbia, la 
bifòbia i la transfòbia, desplegant el seu rè-
gim sancionador i penalitzant socialment els 
comportaments LGTB-fòbics, masclistes, xe-
nòfobs i discriminatoris. 

Perquè hem de reconèixer i situar la diversitat 
afectiva sexual i de gènere com a elements enri-
quidors en l’àmbit de l’esport. En igualtat de con-
dicions, com activitat que ens empodera, millora 
la nostra vida, ens ensenya a relacionar-nos i en-
riqueix la societat amb els seus valors.

Avui 19 de febrer i cada dia, els i les socialistes no 
defallirem i continuarem lluitant contra l’LGTBI-
fòbia des de totes les plataformes, institucions i 
altaveus on estem presents. 

Pels drets i llibertats de les persones LGTBI, unim-
nos i defensem junts els drets LGTBI al món de 
l’esport. 

Drets i llibertats per a tothom!
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